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JOAQUIN, 

ABUELA, 

MADRE, 

PADRE 

DOCTOR, 

AREA, 

NIÑO 

 

   

CAJA, 

LOMBRIZ DE REGALIZ, 

PECES: RAYA, LUBINA , CABALLA 

JIBIA 

PULPO 

NÉCORA 

CENTOLLO 

 

 

ENTRA LA NARRADORA, ARREGLA  LA ESCENA, 

AL DARSE CUENTA DE LA PRESENCIA DE LOS NIÑOS HABLA CON ELLOS 

SOBRE EL CONSUMO RESPONSABLE Y SOBRE RECICLAJE, Y  

ALIMENTACION Y DA PASO A LA OBRA: 
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MÚSICA 

 

E1: 3,4.......100  (entrada de 10”) 

 

10” Joaquín entra por detrás las de la fuente, mira para un lado y para otro. 

Va para delante, ve el puesto de algodón y se acerca. Sale agua de la fuente. 

Mira y va a beber. No sale el agua. Se separa de la fuente, vuelve a salir 

agua, se acerca y deja de salir. Se separa y sale agua, va por detrás de la 

fuente y va a beber por el otro lado, deja de salir agua. Da unos golpes y sale 

agua, bebe, se seca con la mano. 

  

Joaquín era un niño muy galopín,       

como arma danzas                                         

era siempre el primero. 

 
Va hacia adelante, se acerca a las rosquillas y luego al algodón de azúcar. 

La abuela se asoma a la balconada. 

 

El muy pícaro era flaco como un palitroque, 

- mira que es tragón,                       

por mas que come                                              

no engorda nada,                                     

decía a su abuela toda extrañada. 

 

En las ferias y romerías          

era el más goloso,                             

el más glotón,                              

el más tragón,                      

el más comilón. 
 

Joaquín salta del puesto de algodón al de rosquillas y de este salta para atrás 

hasta el de algodón cuando llega coge algodón de azúcar  

Se sienta a la orilla de la escena a comer el algodón, estornuda y comienza a 

sentirse mal. 

 

Pero en el todo era apariencia,             

era el primero en acatarrarse,         
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era el primero en estar indispuesto,        

era al primero en salirle un sabañón,        

siempre estaba enfermo… 

Pobre Joaquín,             

era un niño muy enclenque 

 
Entran el Padre y la Madre, el Padre  se acerca a Joaquín que se levanta de 

un salto y se deshace del algodón de azúcar, luego el padre se acerca a  la 

madre, entonces Joaquín mira y ve que están despistados y se acerca al puesto 

de rosquillas. La Madre se da cuenta y avisa al padre que se acerca y hace 

ademán a Joaquín para que pase por delante del, (cruce de marionetas) se van 

los tres en fila: Joaquín, madre y padre por detrás de las casas. 

 
E2: 1........100 (Cambio 10”) 

 

 

El padre se coloca junto a la nevera y le ponen el mandil. 

 

Su padre le hacía sopa, migas y empanada... 

 
El padre se acerca a los estantes, mira de arriba a abajo, se arrodilla y busca 

ingredientes para cocinar, mira para arriba, se levanta coge algo, abre la 

nevera, luego la cierra y va hacia la cocina, levanta la tapa de la olla y huele 

la comida, hace un gesto y llama a Joaquín que entra y se sienta a la mesa.  
 

Pero, Joaquín a escondidas              

rechazaba la comida, 

 
Joaquín le da la vuelta a la taza. 

 

Entra un actor por delante de la escena con una bandeja con una chuleta, un 

pescado y fruta, va enseñándole 1º el filete, Joaquín lo rechaza girándose en 

la silla, 2º el pescado, Joaquín se levanta y tapa la nariz y 3º la fruta, 

Joaquín se esconde detrás de la nevera. Mientras el padre está en primer 

plano. 
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Filetes no comía,                  

al pescado ascos le hacía,            

y de las verduras y frutas ni oír hablar quería, 
El padre marcha de la cocina, Joaquín observa por detrás de la nevera y 

cuando el padre marcha se acerca para delante. 

 

Como todos los días,            

no hacía más que comer porquerías. 

 
El actor le muestra las golosinas y se las va echando por encima. 
 

Sólo se alimentaba de gominolas,        

caramelos,           

gusanitos,             

chocolate,           

gelatina,                                   

y tarta de mandarina. 

 
Joaquín rodea la mesa y frotándose la tripa se acerca la esquina delantera de 

la cocina. 
 

Así pasaba los días,              

entre dolores de tripa,                

e incomodas cagaleras. 

 
Joaquín mientras sube para el dormitorio y se mete en la cama. 
 

E3: 3,4.......100 e  2.....20 (cambio 10”) 

 

 

Su madre llamó al Doctor 
 

La Madre atraviesa a la escena y va a buscar al Médico hablan en la esquina 

de la calle, y comienzan a caminar uno para cada lado, la madre se vuelve y 

señala el camino para casa. 

 
E4: 2......100 (cambio 10”) 
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Aparecen en el dormitorio la Madre y el Médico. El doctor se acerca a 

Joaquín, la Madre queda en la balconada. El doctor se acerca a Joaquín y 

apoya su cabeza en Joaquín. 

El doctor lo examino, lo ausculto: 

- di treinta y tres...tose del derecho, tose del revés... 
 

Joaquín se gira. El médico habla con la madre. 

 

La cosa se complica:  

 

Croa, croa le canta una tripa... 

 
Joaquín vuelve a girarse y el médico escucha el corazón, los dos se mueven 

acompasadamente subiendo y bajando. 

 

Bum bum, bum bum late late el corazón. 

 
El médico pasea de un lado a otro y piensa. 

 

Después de cavilar un rato,           

el doctor dictaminó: 

- Este susto ya ha pasado... 

-Tiene que comer con moderación,           

una dieta sana sanará a este pillastre... 

 
La Madre y el médico se marchan, mientras Joaquín los sigue con la mirada, y 

cuando marchan coge la piruleta y comienza a chuparla. 

 

Las dolencias de Joaquín no pasaban        

pues  las recomendaciones del médico       

por un oído le entraban                 

y, por el otro le salían. 

 
Se sienta en la cama, pero un aire lo tumba en el lecho. 
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Estaba tan mal alimentado          

que el carácter le había mudado,         

estaba tan bajo de defensas             

que cualquier aire enseguida lo tumbaba        

en el lecho sin sentido... 

 
E5: 3,4.......100 e  2.....100 (cambio 10”) 

 

Sale agua de la fuente 
 

Joaquín se sienta en la cama chupando la piruleta 
 

Por eso, mientras los demás niños       

iban a la escuela a aprender, 

 
El niño y la niña con las mochilas van por la plaza, se paran a llamar a Joaquín, 

que se asoma al balcón,  pero no les hace caso y entra en la habitación. Los 

niños mientras juegan en la fuente a salpicarse con el agua y salen de la 

escena. 

Apagar la fuente  
 
E6: 2......100 (cambio 10”) 

 

Joaquín se quedaba en casa sólo,          

sin saber que hacer... 

 
Joaquín coge el móvil  y se sienta en la cama a jugar.       

 

Enredaba en su teléfono móvil         

jugando con todos los juegos                

que en el encontraba… 

 
Joaquín  da un salto va por el aire y se sienta en la silla y juega con el 

ordenador 

 

Del móvil pasaba al ordenador           

y así pasaba las horas jugando                   
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sin descanso...             

que si ahora hago un solitario,  

que si después juego a la play station 
Joaquín  se mueve como flotando por el aire.     

Que si luego navego por Internet                

ya ni dormía, ni de casa salía. 

 
Aparece el reloj 

 

Las once, las doce, la una, las dos y las tres,             

así pasaba el tiempo, del derecho y del revés 

 
Joaquín  y el reloj quedan del revés, pegados al techo 

 

Absorto, alelado y abobado           

a la pantalla del ordenador queda pegado. 

 
Joaquín se da la volta y queda no sitio pegado a la pantalla del ordenador. 
 

E7: 3,4.......100  5,6........20 (cambio 10”) 

 

Joaquín tenía por costumbre comprar       

más por la apariencia, que por la calidad. 

Le gustaba mucho derrochar,           

no le gustaba nada reciclar... 

 
Joaquín atraviesa la calle corriendo y llega a la parte de abajo del 

supermercado 
 

Comprar por comprar,             

a las rebajas va como un poseso, 

 
E8 (ALBERTE): 6.....100, 5......70, 4........80 (cambio 5”) 
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Joaquín  sube por las escaleras mecánicas y llega al piso de arriba del 

supermercado. Allí mira todo y va cogiendo zapatos, las perchas con las 

camisetas... 

 

“Corcholis”, que zapatos más baratos     

marca “El Maragato”. 

Voy a llevar siete pares,                 

y también  seis docenas de camisetas,        

cuatro chupas, dos chaquetas... 

 
Joaquín queda arriba con toda la ropa encima y luego baja por las escaleras 

 

Cualquier ropa le sirve          

cualquier prenda le vale 

Pequeñas o grandes... 

Pero, eso si, todas de marca conocida,          

aunque en ellas no coja             

ni una mosca moscona. 

 
Cuando llega abajo coge el móvil  y coge un pirulí  

 

Joaquín coge el teléfono  

Y llama a todo el mundo: 

- Eh, colega, muere de envidia 

Encontré en las rebajas un chándal marca “perico” 

Un patinete “pélete” 

Y unas sandalias chupi canela... 

 

Entre golosinas, dulzainadas,        

mercaderías, ordenatas y diarreas            

iba Joaquín matando o día 

 
E9: 3,4........100 
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Joaquín  atraviesa la calle con la cabeza baja y va perdiendo las prendas de 

ropa  
 

El que antes era divertido,         

ahora es triste y aburrido. 

 

El que antes era un buen amigo,          

ahora es un niño consentido. 

 

Pobre Joaquín, es el niño 

más raro de la escuela. 
 

E10 (KUKAS): 3,4.......100, 2......20 (cambio 10”) 

 

Joaquín sube al dormitorio y se asoma al balcón. 

 

Joaquín de lo poco que asistía a las clases          

fue perdiendo amigos,          

quedando triste y solitario... 

 
BAJAR y SUBIR EL MASTER DE LA MESA DE LUCES (KUKAS y ALBERTE) 

 

Aparece en la plaza 1º el niño  se esconde detrás del arbusto de la izquierda 

y cuenta. 

Luego entra la niña que se esconde detrás de la fuente, el niño mira ella se 

esconde, el niño vuelve a contar, ella se asoma, el niño mira y va despacio 

hasta la fuente la rodea por detrás y descubre a la niña. 

Juegan a tres en raya, a huevo, pico, araña (3 saltos), luego dan volteretas 

(2-3 veces), en ese momento aparece una pelota, el niño la bota, luego la niña 

bota la pelota y encesta, queda colgando de la cesta.  

 

Un día asomado al balcón              

observa como los demás niños         

brincan, juegan a la pelota,          

hacen bailar las peonzas,                  

juegan a la rayuela,             

a la rueda, rueda,             
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a las tabas,               

a las canicas... 

 
Después el niño  chuta  la pelota  y al mismo tiempo sale dando un salto para 

atrás. La pelota cae encima del tejado, la niña  al seguir con la mirada el 

movimiento de la pelota  ve a Joaquín  y habla con él. 

-Eh, Joaquín, ¿no quieres jugar con nosotros?               

Le pregunta Aurelia, una niña dicharachera 

 

Joaquín baja la cabeza            

y se pone  a llorar... 

 
Joaquín  se esconde entre los barrotes de la balconada. 

Area  da volteretas y se sube encima de la fuente  

 

Aurelia le hace carantoñas,         

hace el tonto y el payaso... 

 
Joaquín  mientras baja y juega con el teléfono sentado en el banco del parque.  

 

Pero Joaquín ni caso,              

coge el teléfono móvil             

y como de costumbre enreda en el,         

enreda, enreda y no deja de enredar... 

 

Aurelia no sabiendo que hacer          

se sienta a su vera, 

 
Area  se sienta junto a Joaquín, lo mira, pero como no le hace caso, coge una 

bolsa de golosinas y una gominota. 

  

Saca una bolsa de golosinas           

y cuando se dispone a comer una gominola... 
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Joaquín se gira, mira la gominola y van por el aire a cámara lenta la gominola  

delante y Joaquín detrás hasta que cae a la izquierda de la plaza y come la 

gominola y abre a bolsa de golosinas. 

 

Joaquín da una revira vuelta, y              

se abalanza sobre ella y de un mordisco       

arrampla con todas las golosinas... 

No le deja ni la prueba...ni nada. 

 
Mientras Area se sube al banco. 

 

- Eh, Joaquín, ¿que te ha pasado?,          

le dice Aurelia toda extrañada, 

 
Area va hacia adelante y cada vez que dice una frase, Joaquín mira para ella 

y sigue comiendo caramelos. 

 

- Has comido mis caramelos mágicos: 

Si comes uno, serás feliz, 

Si comes dos, te sabrán a regaliz, 

Si comes tres, ya es tragar 

Si comes cuatro, te sentarán fatal, 

Y si comes más de cinco en pesadilla              

se convertirá tu avidez. 

  

Joaquín eructa,            

menuda comilona,            

está que explota... 

 
Joaquín va dormido por el aire hasta quedar dormido en el banco. 

Area le rodea por detrás hasta marchar. 

 

- Ay Joaquín, Joaquín                

en la jaula de las pesadillas permanecerás,             

como escarmiento           
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hasta que encuentres sentido            

a tu estúpido comportamiento... 

 

Silencio en la sala,           

silencio en el salón,               

que se ha dormido el comilón,          

se ha dormido por tanto atracón... 

Silencio en la sala,           

silencio en el salón. 

 
E11 (KUKAS): 3,4.....30, 8......40 (cambio 10”) 

 
Aparece la abuela volando 
 

- Eh, Joaquín, despierta,           

espabílate, la fiesta              

de tu cumpleaños va a comenzar... 

Ahí tienes los regalos                    

que han traído tus compañeros ausentes. 

 
Entran los regalos volando: la caja grande por la izquierda y las otras dos 

cajas por detrás de la fuente a la derecha. 

Joaquín se levanta de un salto y va primero hacia la caja grande y la tira. 

 

-¡Que bien, toditos para mi-           

grita Joaquín. 

-Este paquete es el más grande              

¿qué juguete traerá,           

será una bicicleta,            

una moto, una camioneta,              

una lancha, un avión?... 

Abrió el cajón con gran emoción,       

pero, OH desilusión: 
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- aquí no hay ni un minúsculo cacahuete ?...        

Alá... a tirarlo por el retrete. 

 
Luego coge la caja de corazones coge el libro y lo tira para atrás. 

 

- y, ¿en esta otra caja que habrá?... 

¡Boh, un libro!...lo de leer no va conmigo. 

 
Y por último abre la caja encarnada, coge el pantalón y lo tira 

 

-¡Que bien un pantalón... 

-¡Que mala suerte,               

que desilusión no tiene marca ni documentación! 

 
Aparece La abuela volando 

 

- Ay Joaquín, Joaquín            

no puedes ser tan ruin,         

cada cual te regala              

lo que cree que más te agrada, 
 

E12 (ALBERTE): 5,6.....20, 8......40 (cambio 10”) 

 

Joaquín  se gira y va por el aire hasta el piso de arriba del supermercado y 

Joaquín  se mete en la caja de las rebajas  

 

Joaquín se gira enfurruñado           

y en su delirio, obsesionado,          

vuelve al “hiper mega super mercado”,        

revuelve y revuelve, y sin dejar de revolver                

se sumerge en una caja de ropa de rebajas 

La caja enfadada y cabreada           

lo quiere tragar... 

- ¡Auxilio, socorro!, ¡que me quiere papear!       

No deja de gritar. 
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Joaquín huye asustado             

y de un salto de un farol queda colgado 

 

Luego un pantalón persigue al papón... 

Joaquín  corre, alarmado, asustado... 

 

-¡Uf, menos mal!,             

que he dejado a esos monstruos atrás       

dice mientras sube y baja por la escalera. 

 

Pero cuando se dispone a coger un bombón 

Una enorme lombriz de regaliz           

lo intenta echar de su país 

 
E13 (ALBERTE): 3,4........20 8.........40 (cambio 10”) 

 

Joaquín escapa de la lombriz de regaliz           

y va chocar contra un cartel          

que dice: “Por aquí se sale de ahí”.... 

Pero como no sabe leer            

cae por un agujero 

 
E14 (ALBERTE): 7..........100 (cambio rápido)            

 

Que lo lleva a un  país subterráneo,           

de agua anegado... 

Lleno de estalactitas, algas, pirita... 

 

Coge el teléfono y va a pedir auxilio... 

Pero de tanto en el enredar           

la pila agotada no quiere hacer           

el móvil funcionar... 

Vaya faena comprar el móvil más caro,        

no ha valido la pena!... 
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De pronto ve una bandeja           

llena de algodón de azúcar            

y otras golosinas              

y sin pensarlo dos veces               

los devora hasta hartarse... 

 

De tanto comer porquerías,               

de repente comienza a hinchar como una pelota      

que salta, bota y rebota           

de una pared para otra… 

 

- ¡Ahora si que las has hecho buena!,          

¿Por donde vas a salir            

de este túnel hechizado,            

si eres más redondo                                          

que un bombo lirondo? 

Por más que lo intenta            

no coge por el agujero. 

 

Un grupo de peces aburridos           

juegan con Joaquín coma si fuese una pelota 

La lubina regatea, chuta… 

La lamprea da un cabezazo despeja,        

una caballa coge el balón,            

y el pulpo cabezón cortando la jugada…                

de un puntapié marca... golllllllllll 

 

La lamprea se cabrea, dice que ha sido falta,      

que el pulpo ha tocado la pelota con la mano,         

el centollo que se declara árbitro y juez        

discute y con mala maña             

le da un pellizco en la nariz           

a una manta raya… 
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Aprovechando el barullo una jibia           

coge a Joaquín pensando que es un cojín         

y lo lleva a su hogar…del fondo del mar 

 

Una nécora percatándose de la situación,      

discute con la jibia, y sin querer le da un mordisco en el 

culo a Joaquín que sale disparado             

hasta quedar deshinchado,              

por detrás de un barco abandonado. 

 

Una voz lejana             

navega junto a una sirena…: 

-Eh, Joaquín, Joaquín,         

estoy en el muelle,             

agarra mi mano,         

Repite una voz dulce y amiga… 

Joaquín levanta sus brazos 

 
E15 (ALBERTE): 7.....100, 3,4.......30 

 

- Eh Joaquín agárrate a mí,          

dice la voz cada vez más cristalina.  

- Agárrate a mí, dice Aurelia         

que mete sus manos en el agua fría… 

 
E16 (FILI): 3,4..........100, 1........50, 2,5,6..........20 

 

- Eh, Joaquín despierta,          

que tienes una pesadilla... 

- Despierta, que ya es mediodía           

le dice a su abuela, 

- Hoy es tu cumpleaños… 

Una gran fiesta vamos a celebrar… 



 18 

Y fueron llegando sus amigos              

con regalos de todos los tipos y tamaños… 

 

¡Anda un pantalón! 

ahora si que voy a fardar un montón! 

 

¡Qué bien, un libro! 

ya dice el refrán  

¡Quien tiene un libro  

tiene un buen amigo! 

 

 

Pero, entre todos los regalos, el que más le gusto       

fue el cajón que le trajo Aurelia: 

Un hermoso cajón              

que con mucha imaginación               

se convirtió en un avión,           

en un camión,              

en una casa,              

en una canoa... 

 

Y al terminar de jugar          

todos los juguetes             

guardaron en el cajón... 

¡Para cuantas cosas les ha servido el cajón! 

 

¿Qué quieres para merendar?            

Le dice su abuela Pilar                  

 

¿Y sabéis lo que le pidió el pillín de Joaquín? 

 

Pues, mucha verdura,              

mucho queso,              
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mucha fruta….              

y muchas vitaminas, proteínas y minerales 

 

Y llegaron sus padres            

con una tarta de cumpleaños…           

porque comer algún dulce            

de vez en cuando y sin abusar           

a nadie le hace mal… 

Joaquín sopló y resopló             

y un deseo formuló. 

 

(SALEN LOS TITIRITEIROS) 

 

La tarde fue divertida             

y Joaquín con la lección aprendida     

prometió ser menos consumista 

…y menos egoísta 

Hacer más ejercicio y            

comer 5 veces al día            

comida sana y no en demasía. 

No comprar a tontas y a locas                         

y los aparatos utilizar con tino. 

Porque si todos ponemos un poco       

más de cabeza en lo que compramos           

y como compramos,             

en lo que bebemos y como comemos.  

Si reciclamos más y desperdiciamos menos,           

nuestro cuerpo lo agradecerá,           

y la tierra más alegre quedará… 

Y colorin colorado               

este cuento ha acabado. 

 


